
1° SETTIMANA NO GLUTINE NO LATTE
NO FRUTTA A GUSCIO/ 

OLIO DI ARACHIDI
NO MAIALE NO CARNE

LUNEDI’:

Ravioli al pomodoro Ravioli SG al pomodoro Pasta al  pomodoro IDEM IDEM IDEM

Ricotta IDEM Prosciutto cotto IDEM IDEM IDEM

Fagiolini verdi lessati IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane SG IDEM IDEM* IDEM IDEM

Frutta fresca di 

stagione
IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

MARTEDI’:

Brodo vegetale con 

minestrina
IDEM con pastina SG IDEM IDEM IDEM IDEM

Fusi di pollo al forno IDEM IDEM IDEM IDEM FRITTATA SEMPLICE

Zucchine trifolate IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane sg IDEM IDEM* IDEM IDEM

Crostata di 

marmellata
Budino di riso/soia Budino di riso/soia Budino di riso/soia IDEM IDEM

MERCOLEDI’:

Pasta al pomodoro IDEM SGT IDEM IDEM IDEM IDEM

Arrosto di manzo IDEM IDEM IDEM IDEM FORMAGGIO

Pomodori IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane SG IDEM IDEM* IDEM IDEM

Frutta fresca di 

stagione
IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

GIOVEDI’:

Pasta al pesto IDEM SG Pasta all'olio Pasta all'olio IDEM IDEM

Tonno all'olio IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pisellini stufati IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane SG IDEM IDEM* IDEM IDEM

Frutta fresca di 

stagione
IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

VENERDI’:

Riso alla parmigiana IDEM Riso all'olio IDEM IDEM IDEM

Frittata di patate IDEM senza farina IDEM IDEM IDEM IDEM

Insalata msita IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM

Pane Pane SG IDEM IDEM* IDEM IDEM

Frutta fresca di 

stagione
IDEM IDEM IDEM IDEM IDEM



          *          = Pane specifico senza olio di arachidi/mais


