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Prot. vedi segnatura      Lì vedi segnatura 

Codice CUP: H74D24001000007 

 

             

Ai Genitori e Agli Alunni 

Alle sezioni di: 

Pubblicità Legale – Albo on-line  

Amministrazione Trasparente 

del sito internet dell’istituzione scolastica 

iccastelnuovo.edu.it 

 

Partecipazione al Progetto PON/FSE +59369 “Giochi-amo l’estate”- modulo “Sportivi si 

diventa Ed. 1-Primaria Camporgiano” codice ESO4.6.A4.A-FSEPN-TO-2024-135 

Nell’ambito della programmazione PON 2021-2027-FSE+, questo Istituto ha ottenuto 

l’approvazione di un progetto per potenziare le competenze e per l’aggregazione e la 

socializzazione delle studentesse e degli studenti, articolati in una serie di moduli formativi gratuiti 

riguardanti i vari plessi dell’Istituto. 

I moduli si svolgeranno in orario extra-curricolare, alla presenza di un esperto e di un tutor, 

selezionati attraverso appositi bandi. 

Il secondo modulo, che partirà il 11/07/2024 è rivolto a gruppi di alunni (minimo 20, massimo 25) 

frequentanti la scuola Primaria di Camporgiano, precisamente: gli alunni che nel corrente a.s. 

hanno frequentato le classi dalla 1° alla 4°, e, in subordine, qualora vi fossero ancora posti 

disponibili, gli alunni che hanno frequentato la classe 5°. 

La tabella sottostante fornisce i dettagli delle attività didattiche formative: 

N. Titolo Tipologia/descrizione Periodo di 
svolgimento 

Sede N. 
ore 

1 Sportivi si diventa ed. 1 Attività di educazione 
motoria e propedeutica 
a vari sport 

 Dal 11 al 19 
luglio 2024 

Si veda programma 
dettagliato allegato 

30 

 

 
Possono presentare domanda di partecipazione gli alunni, come sopra indicati. Qualora le richieste 
superassero le disponibilità, ci riserviamo di stabilire in collaborazione con gli organi competenti, 
criteri di selezione adeguati alle finalità del finanziamento.  
Per gli alunni richiedenti, dovrà essere perfezionata l’iscrizione attraverso la presentazione di 

apposita modulistica allegata. Una volta effettuata l’iscrizione, la frequenza è 
obbligatoria. La richiesta di ammissione, indirizzata al Dirigente Scolastico, dovrà pervenire 
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entro e non oltre le ore 14.00 del giorno 09/07/2024, pena l’esclusione, via PEC all’indirizzo 
luic827008@pec.istruzione.it o con consegna a mano all’ufficio protocollo della scuola, 
all’indirizzo Via Roma 22 55032 Castelnuovo di Garfagnana, compilando in ogni sua parte 
l’allegata domanda. E’ altresì possibile consegnare in tempo utile la domanda presso il 
plesso della Scuola Secondaria di Camporgiano.  
 Per ogni informazione o chiarimento è possibile inviare una mail all’indirizzo 
luic827008@istruzione.it.  
Si allega programma dettagliato 
Il Responsabile del Procedimento è il Dirigente scolastico Giovanna Angela Puccetti. 

Il presente Avviso viene pubblicato sul sito web dell’Istituto iccastelnuovo.edu.it, e reso visibile 
con ulteriori forme di pubblicità.  

 
 

F.to digitalmente da Il Dirigente Scolastico 
Giovanna Angela Puccetti 
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Allegato A) istanza di partecipazione Corsista Alunno/a 

PON/FSE+ “59369  -Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, 

l’inclusione e la socialità nel periodo di sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 

2023-2024 e 2024-2025”,– Titolo “Giochi-amo l’estate” MODULO: SPORTIVI SI DIVENTA ED. 

1 

AL DIRIGENTE SCOLASTICO 

IC CASTELNUOVO DI GARFAGNANA 

DOMANDA DI PARTECIPAZIONE PER LA SELEZIONE DI CORSISTI ALUNNI 

Dati del Genitore che chiede l’iscrizione del/della figlio/a 

Il/La sottoscritto/la |________________________________| |___________________________| 

Nato il |______________| a |___________________________________________| Prov. |____| 

Padre Madre dell’alunno/a di cui sotto, chiede l’iscrizione al corso riportato di seguito 
del(la) proprio(a) figlio(a) 

Dati dell’alunno 

Cognome |____________________________________| Nome |_________________________| 

Classe |_______| Sez. |_______| Indirizzo |__________________________________________| 

Scuola |__________________________________________|  

Cellulare genitori |__________________________________________|  

Mail |__________________________________________| 

Il sottoscritto chiede l’iscrizione del/della proprio/a figlio/a nel seguente Modulo: 

 Sportivi si diventa ed. 1 

Firma del/i genitore/i ovvero esercente/i la responsabilità genitoriale  

Data _____________    Firma 1 ____________________________ 

      Firma 2 ____________________________ 

Ovvero: 

Il sottoscritto, in qualità di genitore, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi 

rilasci dichiarazioni non corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 445/2000, dichiara di aver 

rilasciato la presente autorizzazione in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità 

genitoriale di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso di 

entrambi i genitori.      

Firma ____________________________  
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AL DIRIGENTE SCOLASTICO 

IC CASTELNUOVO DI GARFAGNANA 

 
PON/FSE+ “59369  -Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, 

l’inclusione e la socialità nel periodo di sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 

2023-2024 e 2024-2025”,– Titolo “Giochi-amo l’estate” MODULO: Sportivi si diventa ed. 1 

 
INFORMATIVA EX ARTICOLO 13 D.LGS 196 DEL 2003 E REGOLAMENTO UE 2016/679 

ACQUISIZIONE CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

 
Nell’ambito della programmazione dei Fondi Strutturali Europei 2021/2027 (PN scuola e 
competenze 21-27) è stato attivato il progetto PON in premessa.  

Il MIM sviluppa e gestisce la piattaforma on line SIF2127 per la gestione delle azioni di tutti i 
progetti PON rientranti nella programmazione, al fine di progettare e redigere rapporti, 
monitoraggio e indagini di ricerca, e al fine di supportare i beneficiari e i destinatari nella 
partecipazione al Progetto. 

La suddetta piattaforma gestionale raccoglie tutti i dati di studenti, personale scolastico, esperti e 
adulti che, a vario titolo, partecipano alle attività dei Progetti PN SCUOLA E COMPETENZE 2021-
2027. 
Il D.Lgs. n. 196 del 30/6/03 “Codice in materia di protezione dei dati personali” ed il Regolamento UE 

2016/679 prevedono la tutela delle persone e di altri soggetti (anche i minori) rispetto al trattamento 

dei dati personali. Secondo la normativa indicata, tale trattamento sarà improntato ai principi di 

correttezza, liceità, trasparenza e di tutela della riservatezza e dei diritti del minore interessato. 

1. Finalità del trattamento 
I dati personali, come da modulo allegato, sono direttamente connessi allo svolgimento delle 
attività scolastiche aggiuntive erogate presso questa scuola nell’ambito del PON “Percorsi 
educativi e formativi per il potenziamento delle competenze, l’inclusione e la socialità nel 
periodo di sospensione estiva delle lezioni negli anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025”- 
titolo progetto “Giochi-amo l’estate” codice ESO4.6.A4.A-FSEPN-TO-2024-135. 

2. Modalità del trattamento 
Il trattamento dei dati personali avviene, su indicazione dell’Autorità di Gestione (MIUR/MIM) in 
qualità di Titolare del trattamento, anche con strumenti elettronici o comunque automatizzati o con 
qualsiasi altro strumento idoneo al trattamento. I dati raccolti saranno mantenuti nella piattaforma 
PON SIF2127 per consentire le operazioni di chiusura, rendicontazione e controllo del progetto. 

3. Ambito di comunicazione e diffusione dei dati  
I dati personali potranno essere comunicati/trasferiti ad altri incaricati dalla medesima Autorità di 
Gestione solo in forma aggregata e solo per scopi di indagine sulle attività del PON. I dati saranno, 
inoltre, comunicati al solo personale incaricato del supporto tecnico alla piattaforma e ai ricercatori, 
tenuti a loro volta al rispetto della riservatezza e della privacy. 

4. Titolare del trattamento: Autorità di Gestione – MIUR/MIM 
5. Responsabile del trattamento: Unità di Missione PNRR  
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6. Il consenso al trattamento dei dati è facoltativo, ma il mancato conferimento comporta 
l’impossibilità per lo studente di partecipare alle attività formative del Progetto, in quanto non potrà 
essere rilasciato l’attestato e non potrà essere rimborsata alla scuola la quota parte dei costi di 
gestione. 
7. Diritti dell’interessato 
In qualunque momento potrà esercitare i diritti di cui all’art. 7 del D. Lgs. 196/03 e dal Capo III del 
Regolamento in merito all’aggiornamento, la rettifica o l’integrazione dei dati personali registrati. Le 
eventuali comunicazioni dovranno essere inviate al titolare del trattamento: MIUR/MIM - Viale 
Trastevere 76/a, 00153 Roma, 00153 MAIL: PNRR@ISTRUZIONE.IT PEC: 
PNRR@POSTACERT.ISTRUZIONE.IT 

STUDENTE/STUDENTESSA MINORENNE 

Il/la sottoscritto/a ________________________________________________________________ 

nato/a a _____________________________________ il ________________________, residente 

in via _____________________________ città ______________________________ prov. _____ 

e 

Il/la sottoscritto/a ________________________________________________________________ 

nato/a a _____________________________________ il ________________________, residente 

in via _____________________________ città ______________________________ prov. _____ 

genitori/tutori legali 

dell'allievo/a_____________________________________________________________________  

nato/a_____________________ il ________________, residente a ________________________ 

via__________________ frequentante la classe __________del 

plesso_________________________________ della scuola IC CASTELNUOVO DI 

GARFAGNANA, 

acquisite le informazioni sopra riportate ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dal 
Regolamento UE 2016/679, dichiarando di essere nel pieno possesso dei diritti di esercizio della 
potestà genitoriale/tutoria nei confronti del minore,  

a) AUTORIZZANO la raccolta e il trattamento dei dati necessari per l’accesso alle attività 
formative del progetto autorizzato dall’Autorità di Gestione nell’ambito del “PON PN 
SCUOLA E COMPETENZE 2021-2027”. 

b) DICHIARAZIONE LIBERATORIA PER LA PUBBLICAZIONE DELLE IMMAGINI TUTELA 
DELLA PRIVACY DEI MINORI D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei 
dati personali” 

AUTORIZZANO l’Istituto IC CASTELNUOVO DI GARFAGNANA a divulgare foto e/o riprese video 
contenenti immagini del proprio figlio/a, realizzate a scopo esclusivamente didattico-educativo 
nell'ambito dei Progetti PON/FSE+“Percorsi educativi e formativi per il potenziamento delle 
competenze, l’inclusione e la socialità nel periodo di sospensione estiva delle lezioni negli 
anni scolastici 2023-2024 e 2024-2025”- titolo progetto “Giochi-amo l’estate” codice 
ESO4.6.A4.A-FSEPN-TO-2024-135, senza trarre alcun guadagno da tale pubblicazione.  

DICHIARIAMO, inoltre 
- di essere informati che la pubblicazione avverrà sul sito istituzionale della scuola all'url: 
iccastelnuovo.edu.it, e anche tramite Internet sui siti richiesti dal Bando e di rinunciare 
irrevocabilmente ad ogni diritto, azione e/o pretesa derivante da quanto sopra autorizzato.  
La presente autorizzazione non consente l'uso delle immagini in contesti che pregiudichino il 
decoro e la dignità personale e comunque per uso e/o fini diversi da quelli sopra indicati.  

mailto:PNRR@ISTRUZIONE.IT
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Luogo e data ______________________   Firma dei genitori   
       

Padre  _________________________ 
 
      Madre  _________________________ 

“Il/la sottoscritto/a, consapevole delle conseguenze amministrative e penali per chi rilasci 
dichiarazioni non corrispondenti a verità, ai sensi del DPR 445/2000 dichiara di aver 
effettuato la scelta/richiesta in osservanza delle disposizioni sulla responsabilità genitoriale 
di cui agli artt. 316, 337 ter e 337 quater del codice civile, che richiedono il consenso di 
entrambi i genitori”. 

FIRMA  __________________________ 
 

Si allega copia/e del/i documento/i di identità in corso di validità. 



PROGETTO SPORTIVI SI DIVENTA : SCUOLA PRIMARIA DI CAMPORGIANO 

 

Date :  11-12-15-16-17-18-19  LUGLIO 2024  
 
Luogo di ritrovo: ingresso SS1 di Camporgiano. 
 

I giorni 12/13/15/16/17e 18 l’orario sarà il seguente: 8:30-12:30.  
LE ATTIVITA’ SI SVOLGERANNO PRESSO LA PALESTRA DELLA SS1.  Portare la merenda 

di metà mattina. 
Portare le scarpette da cambiare nello spogliatoio e una borraccia con acqua; abbigliamento 
sportivo leggero. 
 

Il giorno 19 è prevista un’escursione o trekking o Parco Avventura, con il seguente orario: 8:30-

14:30 (in seguito verrà comunicato il luogo dove gli alunni si dovranno trovare al mattino e dove 
essere presi al termine dell’attività prevista). In questo caso oltre alla merenda devono portare 
anche il pranzo al sacco. 
 

Programma analitico delle giornate: 
 

Ritrovo degli alunni presso la SS1 di Camporgiano alle ore 8:30 nei giorni: 11-12-15-16-17-
18 luglio. 
Gli alunni verranno consegnati all’esperto e al tutor che li accompagneranno alla palestra 
della SS1 dove svolgeranno le seguenti attività: 

              

                Giorno  11/07/24 
 

1. Risveglio muscolare ( movimenti dolci di mobilità articolare e tonificazione con 
schemi posturali e motori base);  stretching ( allungamenti muscolari anche con 
attività giocose: saltelli, ragno, rana ecc.). 

2. Riscaldamento (movimenti di coordinazione arti superiori e inferiori, singoli e 
combinati con schemi motori dinamici). 

3. Propedeutica alla Pallavolo : impostazione del palleggio alto, corretta posizione 
delle parti del corpo, esercizi di sensibilizzazione della palla eseguiti da soli, a coppie  
prima senza rete , poi con rete ecc.).  

4. Spiegazione delle regole del gioco e successivamente partite a squadre ( i giochi a 
squadra sono ispirati alla socializzazione e alla sana competizione). 

5. Giochi ludico motori legati allo sviluppo senso- percettivo, alla prontezza di riflessi e 
alla coordinazione motoria generale ( fazzoletto, palla prigioniera, palla avvelenata, 
ecc.) 

6.  Stretching ( allungamento e rilassamento muscolare). 
7. Cambio delle scarpe e consegna dei partecipanti ai genitori o a chi da loro delegati  

alle ore 12: 30 presso l’ingesso della SS1. 
 
 
 
 
 



 
 

Giorno  12/07/24 
Punti 1 e 2 come il giorno precedente. 

3.Propedeutica al Basket ( esercizi per la giusta postura, per l’allenamento e 
potenziamento delle  gambe,  per il controllo dell’equilibrio e per la rapidità, per la 
presa corretta della palla e  la sua elevazione). 
4.Spiegazione delle regole e gioco di squadra. 

              Punti  5, 6 e 7 come il  giorno precedente. 

 
Giorno    15/07/24 
Punti 1 e 2 come i giorni precedenti 

3. Giochi propedeutici al calcio ( tiri in porta, al bersaglio, slalom con la palla tra i birilli ecc.)    
presso il campetto all’aperto adiacente la palestra ( tempo permettendo). 

4. Partite di calcio a squadre . 
              Punti  5, 6 e 7 come i  giorni precedenti. 
 

Giorno  16/07/24 
Punti 1 e 2 come i giorni precedenti. 
3.Attività motoria ritmica con base musicale ( movimenti con schemi motori dinamici           
semplici con una sola parte del corpo, poi combinati coinvolgendo  gli arti superiori e inferiori). 
4.Semplici coreografie su brani di musica pop-dance. 
5. Giochi con cambi di velocità e senso di marcia in base alla variante suono ( veloce-lento, 
avanti -dietro, sx-dx), giochi a squadre di riconoscimento di suoni o rumori ( potenziamento 
delle capacità senso percettive/ schemi motori) 
Punti  6 e 7 come i  giorni precedenti. 

 
Giorno  17/07/24 
Punti 1 e 2 come i giorni precedenti. 
            3. Organizzazione di percorsi misti con attrezzi vari ( birilli, materassini, cerchi di dimensioni 
diverse, assi per l’equilibrio, corde, palline da tennis, canestri, palle ecc.) per lo sviluppo della 
coordinazione dinamica generale e la senso-motricità sulla base propriocettiva e tattile. 

4. Percorsi misti a squadre. 
Punti 5, 6 e7 come i giorni precedenti. 

 
Giorno  18/07/24 
Punti 1 e 2 come i giorni precedenti. 
3. Giochi di squadra con gli sport dei giorni precedenti ( pallavolo, basket, calcio, percorso 

misto) e piccole coreografie di danza pop. 
4. Stretching.  
5. Cambio scarpe e consegna degli alunni ai genitori o loro delegati. 

 
Giorno  19/07/24 
Orario : 8:30-14:30 
Escursione, trekking o Parco Avventura  (il luogo e le modalità verranno comunicate in seguito). 
 


